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SALGINLARIN YAYILMASINI ÖNLEME TALİMATI 

 

Salgın hastalıklar (Covid-19 vb.) ilk ortaya çıktığı zaman bir aşısı bulunmamaktadır. Salgını önlemenin en iyi 

yolu hastalığa sebep olan virüslere, bakterilere, enfeksiyonlara vb. maruz kalmaktan kaçınmaktır. Salgın Hastalıkların 

Okulumuza ulaşmaması için önleyici tedbirler kapsamında hazırlanan talimat maddeleri aşağıda belirtilmiştir. 

 

1. Personeller ve öğrenciler derse başlamadan önce ve eğitim öğretim süresince belirli aralıklarla en az 20 saniye 

boyunca ellerini su ve sabunla yıkamalıdır. Su ve sabuna erişimin mümkün olmadığı durumlarda okul girişinde ve 

dersliklerde/birimlerde bulunan el dezenfektanları kullanılmalıdır. 

 

2. Toplu taşıma aracını kullanan personeller ve öğrenciler araç içerisindeki yüzeylere temaslarını mümkün 
olduğunca azaltılmalıdır. 

 

3. Okul/Kurum genelinde ağız ve burnu kapatacak şekilde maske takılması ve belirlenen kurallara uyulması 

zorunludur. 

 

4. Kullanılan maske, eldiven vb. kişisel koruyucu donanımlar kullanım sonrasında personeller için biyolojik risk 

oluşturduğundan,  eldiven ve maske dış yüzeyine temas etmeyecek şekilde çıkartılmalı ve mutlaka işyerinde  

belirlenen ‘’TIBBİ ATIK’’ kutusuna atılmalıdır. 

5. Öğrenciler ve Personeller, selamlaşma sırasında tokalaşma ve sarılmadan kaçınmalı, sosyal mesafe (en az üç adım 

veya 1,5-2 metre) kurallarına uymalıdır. 

 

6. Sosyal mesafe ve hijyen kuralları gereği çay ocağı, mutfak gibi alanlarda görevli personel dışında kimse 

bulunmamalıdır. 

 

7. Derslikler ve öğretmenler odası, lavabo, tuvalet, merdiven korkulukları, musluk, kapı gibi ortak kullanım 

alanlarında hijyen şartlarına uyulmalıdır. 

 

8. Öksürme ve hapşırma durumlarında ağız ve burun tek kullanımlık mendil ile kapatılmalı, mendil kullanılmayan 

durumlarda dirseğin iç tarafı kullanılmalıdır. Eller yüz bölgesine temas ettirilmemelidir. 

 

9. Ekranlı araçlar ve ilgili parçaları ( klavye, mouse, ortak telefon, yazıcı, tarayıcı vb.) dahil olmak üzere kullanılan 

tüm ekipmanın ve çalışma ortamı hijyeninin sağlanması amacıyla farklı kullanıcılar tarafından kullanıldıkça sık 

sık dezenfekte edilmelidir. 

 

10. Okulumuza ziyaretler kısıtlanmalı, acil olmayan ziyaretler ve dışardan alınan hizmetlerden acil olmayanları iptal 

edilmelidir. 

 

11. Derslikler ve çalışma ortamları ilgililerce sık sık havalandırmalıdır. 

 

12.  İş gereği dışarıdan gelen idareci, öğretmen, veli, ziyaretçi ve öğrencilerin Okulumuz birimlerine kalabalığa 

sebebiyet vermeden, sosyal mesafe kurallarına uyulacak şekilde ve gerekli görülürse işi biten kişi çıktıktan sonra 
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sırayla alınması sağlanacaktır. Bu sürecin yönetimi bahçede güvenlik personeli, bina girişinde danışmadaki 

personeller ve nöbetçi öğrenciler, birimlerde ise ilgili Müdür/Müdür Yardımcısı tarafından kontrol edilecektir. 

 

13. Öğrencilerimiz, personellerimiz zaruri olmadıkça seyahatlerini iptal etmeli ya da ertelemelidir. 

 

14. Yurtdışından dönen öğrencilerimiz ve personellerimiz Müdürlüğümüze bilgi verilmeli, Sağlık Bakanlığı’nın 

14 ün kuralına uymalıdır. Gerektiğinde bilgi almak için ALO 184 SABİM Danışma Hattına başvurmalıdır. 

15. Eğer ateş, öksürük, nefes darlığı ve benzeri şikâyetleriz varsa işe gelmeyin, Müdürlüğümüzü mutlaka  

bilgilendirin ve en yakın sağlık kuruluşuna başvurun, durumunuzla ilgili olarak yine Müdürlüğümüzü  

bilgilendirin. 

16. Okulumuzda hastalık şüphesi bulunan kişi öncelikle sakin olmalı, bilgi vermelidir. Kişi en kısa sürede 

 ilgili Sağlık Kuruluşuna yönlendirilecektir. İlgilinin COVID-19 durumu pozitif çıkarsa Sağlık Kuruluşunca  

belirtilen önlem ve kurallara riayet etmeli ve Müdürlüğümüze durumu ile ilgili bilgi vermelidir. 

17. COVID-19 testi pozitif çıkan personellerimiz, COVID-19'a maruz kalanları belirlemek için olası maruz  

kalma kriterleri (örneğin, kişinin gitmiş olabileceği alanlar) hakkında Müdürlüğümüz İSG Kurulunu  

bilgilendirerek, Sağlık Bakanlığı’nın tavsiyelerine uyulmalıdır. 

18. Aile Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığının işyerlerinde uyulması gereken kurallarla ilgili işyerinde  

asılan, bildirilen tüm kurallarına uyulacaktır. 

19. Güncel bilgilerin takibi için güvenilir bilgi kaynakları (Sağlık Bakanlığı, DSÖ gibi) kullanılmalıdır. 

20. Temizlik ve atıkların boşaltılmasından sorumlu personeller kişisel hijyenine dikkat etmeli, uygun kişisel  

koruyucu donanımlarını kullanmalıdırlar. İş bitiminde kişisel koruyucularını dış yüzeyine temas etmeden  

çıkararak ‘’TIBBİ ATIK’’ kutusuna atmalıdırlar.   

21. Unutulmamalıdır ki Salgın Hastalıklar alacağımız tedbirlerden daha güçlü değildir. 

Tedbirli olun panik yapmayın. 

 


